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Puit on oma paljude omaduste poolest
viga hea ehitus- ja tarbematerjal, mis-
tottu on puitplaatide tootmine Eestis
histi arenenud tegevusala. Viimasel
ajal on Eestis itha rohkem ehitama
hakatud energiasiistlikke maju, nagu
oko-, passiivmajad jne, mille ehitami-
sel kasutatakse keskkonnasiistlikke,
okonoomseid ja  taaskasutatavaid
materjale, mis on ka inimese tervisele
ohutud. Puidupohised materjalid on
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selliste hoonete ehitamisel laialt kasu-
tusel.

Seoses kasutuse intensiivistumisega
on hakanud ilmnema aga ka prob-
leemid, mis esialgu ei tundunud ole-
vat eriti tosised. Moni aeg peale uude
kodusse sissekolimist hakkavad palju-
del elanikel ilmnema mitmesugused
hingamisteede &rritusnihud, peavalu
ning ebaharilik visimus, mida kuidagi
ei osata millegi konkreetsega siduda.
Enamikul juhtudel jdibki see prob-
leem lahendamata, sest koik tundub
esialgsel vaatlusel korras olevat.

Ei tunta ajutise niiskumise ohte

Viimasel aastakiimnel on hakanud
levima arusaam, et niisked (mérjad)

ehitusmaterjalid mojutavad negatiiv-
selt hoone sisekliimat ja elanike tervist.
Kuigi uuringutega on kindlaks tehtud
tihe side {ileméérase niiskuse ja halli-
tuse esinemise vahel, samuti teatakse
hallitusseente mdju tervisele, ei osata
veel arvestada nende seost ehitus-
materjalide ajutisest niiskumisest tin-
gitud probleemidega.

Ehitustandrile toodud materjal voib
oodata mittesobilikes hoiutingimustes
paigaldusaega. Tihtilugu paigaldatakse
puidupohised ehitusplaadid niiskele
alusbetoonporandale vdi enne suurt
niiskussisaldust  tekitavaid sisetoid
vahelakke voi jaetakse tuuletokkeplaat
katmata vilistingimuste kiitte voi jie-
takse materjal muul moel due. Sellistel
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puhkudel puutuvad plaadid mingi aeg
kokku korge ohuniiskusega voi saab
nende pind marjaks. Enamasti kuivab
puidupchine ehitusplaat “iseenesest”
dra ning néeb vilja nagu uus.

Aga kas koik toepoolest korras on,
sellele plititi magistritéos vastust leida,
imiteerides voimalikku ehitustandril
toimuvat puidupchiste plaatide pinna
niiskumist ning uurides lihemalt selle
tagajargi.

Materjalid katsekambrisse

Probleemi pohjalikumaks kisitlemi-
seks koostati esmalt iilevaade puidu-
pohiste ehitusplaatide kasutuskohta-
dest ehituskonstruktsioonides, nagu
neid nidevad ette standardid ja teised
ehituslikud eeskirjad. Selle pdohjal
valiti vilja materjalid, mida koige roh-
kem kasutatakse: minni-, kuusevineer,
niiskuskindel kasevineer, filmikihiga
molemalt poolt kaetud kasevineer,
OSB3, QSB, Durelise puitlaastplaat,
Huntoni tuuletokkeplaat. Peale tra-
ditsiooniliste uuriti ka materjale, mis
on tootja info jirgi uudsed ja keskkon-
nasaastlikud: Steico Universal, Steico
Flex, Steico Canaflex, Steico Therm,
Steico Underfloor.

Reaalse niiskusolukorra imiteerimi-
seks konstrueeriti ja ehitati katsekamb-
rid, vottes eeskujuks ASTM-standard-
meetodi D3273-00, 2005. Lihtudes
teaduskirjanduses avaldatud erinevate
katsemeetodite kriitilisest analiiiisist,
tdiustati standardmeetodit Rootsi mik-
robioloogi Aime Musta villja tootatud
originaalse metoodika alusel. Tehtud
too kiigus tdiustati ja arendati seda
veelgi edasi. Edasiarendusena kasutati
nii plaatide verikaal- kui ka horison-
taalasetust. Plaadid asetati katsekasti
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oma esialgses olekus, ilma steriliseeri-
mata ja ahikuivatamata.

Teise nadala Iopus tekkis
hallitus

Ligi kolme jirgneva nidala jooksul
toimusid katsekambrites huvitavad
muutused. Esimesel néddalal sisekliima
stabiliseerus. Teise nadala alguses saadi
ohu suhteline niiskus 95...97% ning
teise nidala 16puks tekkisid juba ena-
mikul plaatidel esimesed hallitusni-
hud. Katsekambrit kontrolliti visuaalse
vaatlusega iga pdev. Niipea kui halli-

MATERJAL

ei kasutatud katses plaatide eelnevat
steriliseerimist, ei kontrollitud nende
biokindlust teatud kindlate kontroll-
organismide suhtes ega uuritud ka
plaatide niiskuskditumist, ehk simu-
leeriti voimalikult reaalset olukorda,
mis ehitustandril ette voib tulla.

Ehitusplatsile joudnud plaadid
on juba saastunud

Tehtud magistritdo tulemusena sai
jareldada, et ehitustegevuseks hoone
platsile tarnitud puidupéhised ehitus-
plaadid on saastatud mitmesuguste

Ligi kolme jargneva nadala jooksul toimusid
katsekambrites huvitavad muutused. Esimesel
nadalal sisekliima stabiliseerus, teise nadala

alguses saadi 6hu suhteline niiskus 95..97%
ning teise nadala I6puks tekkisid juba enamikul
plaatidel esimesed hallitusnahud.

tuse kasv oli silmaga tuvastatav, voeti
plaat kambrist vilja ja fotografeeriti.
Seejirel tehti stereomikroskoobis mik-
rofotod kahjustuse ilmnemise koh-
tadest ning voeti proovid seene pere-
kondliku kuuluvuse mééramiseks.
Katsetamise eesmirgiks oli teada
saada, milline on tehasest tulnud
turustatud plaatide “potentsiaal” pind-
hallituse tekkimiseks kindlates plaadi
paiknemistes (horisontaalselt, ver-
tikaalselt) konstruktsioonides ning
timbritseva Shu niiskus- ja tempera-
tuuritingimustes. Kuna pindhallituse
tekkimine tarinditele hoone ehituse
kidigus on tidnapideval iiks aktuaalse-
maid ja ka valusamaid probleeme,

hallitusseente eostega. Katses plaatide
pinnal kasvama hakanud hallitus oli
pirit eostest, mis saabusid koos ehi-
tusplaatidega ja olid nende tavaliseks
kaaslaseks (loomulik pinnasaaste).
Kuivades tingimustes ei kujuta see
endast mingit riski. Ebadige mater-
jali kiditlemine ehitustegevuse kiigus,
mille tagajirjel plaadid niiskuvad kas
voi pinnalt, voib aga pohjustada puidu-
pohiste ehitusplaatide kvaliteedi tun-
duva languse ning pohjustada tervis-
riski nii ehitajale kui ka hoone hilise-
male kasutajale.

Tavaliselt soltub hallituse kasv pin-
dadel, mis puutuvad kokku wvilis-
ohuga, nii 6hu suhtelisest niiskusest,
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mmm MATERJAL

QSB, vertikaalne
asetus, 17 paeva
parast katset

Tihti ei loe kasutajad materjalikoormatega koos
saabuvaid tootjate infolehti Iabi. Hoiatust info-
lehes, et materjali tuleb kaitsta margumise

eest, tuleb votta vaga tosiselt.

ohus lendlevate hallitusseente arvust
(niisketel aastaaegadel — kevad, siigis —
on vaga korge) kui ka vihesel méaaral
temperatuurist. Pinnal juba olnud hal-
litusseente arv on tunduvalt viiksem
ohuga saabuvate hallitusseente arvust
ning seetottu saab primaarseks nende
hallitusseente kasvamine, mis on périt
timbritsevast keskkonnast.

Hallituse levik soltub
ehituskultuurist

Ehituskonstruktsioonidesse paigalda-
tavad plaadid satuvad aga hoopis teist-
sugustesse oludesse, kus {ilemiirast
ohuniiskust tekitab ehitusprotsess ise
ning selle kasutavad dra pinnal juba
olevad hallitusseente eosed. Seega ei
soltu voimalik pindhallituse teke pea-
aegu iildse aastaajast, vaid pigem sel-
lest, milline on “kuivade ja mirgade”
toode jarjekord, ehk laiemalt vottes
ehituskultuurist.

Tihti ei loe kasutajad materjalikoor-
matega koos saabuvaid tootjate info-
lehti libi. Hoiatust infolehes, et mater-
jali tuleb kaitsta margumise eest, tuleb
votta viga tosiselt. Juba niiskunud voi
isegi mirgunud materjali ei tohi mitte
mingil juhul isoleerida ega 6hukindlalt
katta (nt aurutdkkekilega katuslagedes
javilisseintes) - see viib kindlalt pind-
hallituse tekkeni.

Hallitusega saastatud ehitusplaate
ei ole voimalik ei puhastada ega peale
kuivatamist ka uuesti kasutusse votta.
Puidupohiste plaatide pind on viga
ohuline, seal on viga palju ruumi hal-
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litusseente eoste ja pinnaniidistiku
peitumiseks ning nende eemaldamine
ei ole praktiliselt voimalik. Hallitusega
saastatud materjal seina vahel véib
muutuda elanikele pikaaegseks tervist
kahjustavaks faktorist, eriti siis, kui
hoones on tasakaalustamata ventilat-
sioonisiisteem, mis pohjustab ohu lii-
kumist ldbi seinte sissepoole.

Pindhallituse esimest faasi ei ole
naha

Peaprobleemiks on siin see, et pind-
hallituse arengu esimest faasi ei ole
niha. Ka ei ole niiha seda hallitust, mis
on plaadi pinnal juba kuivanud. Vahel
annab esimene nidhtamatu kasvufaas
endast miarku ebameeldiva I6hnana,

hallituse poolt tekitatud (peamiselt)
tselluloossete materjalide lagunemis-
produkte, mis Ghku eritudes pohjus-
tavad sissehingamisel drritusnihte (nn
marja ehitusplaadi hais).

Kokkuvottes voib Gelda, et magist-
ritooga sai selgeks, et plaatide pind-
hallitus tekib erinevas ajaskaalas, sol-
tuvalt nende eelnevast saastatuse ast-
mest. Ullataval kombel tekkis hallitus
palju kiiremini, kui standardse mee-
todi D3273 jirgi oleks voinud arvata.
Eriti vastuvotlikud hallitusele olid
tugevdatud veekindlusega Durelise
ja niiskuskindlad QSB-plaadid, mis
katse lopuks olid molemalt poolt tihe-
dalt hallitusega kaetud. Koige sageda-
mini esines Aspergilluse perekonna
hallitusseeni, millest paljud kuuluvad
kserofiilsete (kuivalembeste) hallitus-
seente gruppi.

Toos saadud tulemused on korge
praktilise vidrtusega, andes informat-
siooni ohtudest, mis valitsevad uuritud
plaatide “valekasutuse” korral ning on
iiliolulised ehitustegevuse planeerimi-
sel. Lisaks annavad need viirtuslikku
informatsiooni uute keskkonnasidst-
like materjalide kasutusvoimaluste
kohta, mis on plaatide tulevastele
kasutajatele ddrmistelt vajalik teave.
Kui plaate iimbritseva keskkonna suh-
teline ohuniiskus piisib iile ithe nidala
korge (80% ja rohkem), tekivad sood-
sad tingimused pindhallituse tekkeks.

Voib Gelda, et antud tooga alustati
Eesti ehitus- ja materjalitehnoloogia
valdkondades uue uurimissuunaga -
materjalide biokindluse madramisega.
Tihtilugu puudub piisav informatsioon
materjali kditumise kohta reaalsetes
oludes, kuigi on olemas tootja ettekir-
jutus materjali kasutuse kohta. TG0 kéi-
gus tekkisid uued ideed ja ka kiisimu-
sed, millele tulevikus voiks tihelepanu

Hallitusega saastatud ehitusplaate ei ole
voimalik ei puhastada ega peale kuivatamist ka
uuesti kasutusse votta.

aga selle dratundmine ja pindhallituse
kasvuga seostamine ei ole eriti lihtne,
pealegi on inimeste 16hnataju viga eri-
nev — mis on iithele ebameeldiv ja drri-
tav, seda ei pane teine veel iildse tihele.

Hallitusseente kahjulik méju tervi-
sele avaldub individuaalselt. Uha roh-
kem on hakanud esinema hallitusest
tekitatud tervisehddasid, mida pohjus-
tavad silmaga veel ndhtamatud halli-
tuse kolooniad, mis kuivades produt-
seerivad ohus lendlevaid eoseid ning

poorata. Péhjalikku nuringut nouaks ka
tootja juures pakendatud uute plaatide,
ehitusobjektil erinevates niiskusrezii-
mides olnud plaatide ja viljas 6hu kiies
seisnud plaatide biokindlus. o
Eesti Metsa- ja Puidutdostuse Liit
premeeris Tallinna Tehnikaiilikooli
Poliimeermaterjalide Instituudi pui-
dutditlemise  Gppetooli  magistranti
Hele Jidrve magistritoo  “Puitpohised
ehitusplaadid  konstruktsioonis ja
nende biokindlus” koostamise eest.
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