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Majavamm, ettevote “Majaseen”, seente ja orhideede seosed,
tolmu uurimisele orienteeritud projekt — need on olulisemad
margusonad botaaniku ja miikoloogi Jane Oja igapaevatdos.
Teaduse ja praktika iihendanud Jane on valmis erialastes kii-
simustes nou andma, et inimest (imbritsevat elukeskkonda
tervislikumaks muuta — ja seda eriti kodudes. Erinevates riiki-
des viibinud teadlase arvates vajaks Eestimaa elukeskkond

hoopis pohjalikumat uurimist.

Kas voib delda, et majaseen,
mis on teie uurimisobjekt ja
andnud ka nime teie eestve-
damisel tegutsevale idufirma-
le, on tervise ja elukeskkonna
mottes itks ebameeldivamaid
seeni. Ja kui nii siis miks?
Minu pohiliseks uurimisob-
jektiks on majavamm, mida sa-
geli nimetatakse rahvasuus ka
vammiks voi majaseeneks. Sel-
lest tulenevalt olen valinud ka
Tartu Ulikoolist vorsunud ette-
vottele nimetuse. To6si ta on, et
majavamm on Uiks ebameeldi-
vamaid seeni hoonetes ning
see on pohjustatud sellest, et
selle seene kahjustused on
teistest majades leiduda voiva-
test seentest destruktiivsemaid
ja laiaulatuslikumaid. Onneks
majavamm inimeste tervisele
probleeme ei pohjusta, kui siis
ainult kaudselt 14bi rahalise
kahju, mis kulub lammutuseks,
torjeks ning taastustéodeks.

Milliseid maju majaseen koi-
ge enam ohustab, kuidas seda
seent véltida, millist abi ja
nou saate selleks pakkuda?
Majavamm ohustab koige
rohkem neid maju, kus on teh-
tud ehitustehnilisi vigu v6i mis
on jaetud pikalt ilma hooleta.
Majavamm hakkab hoonetes
kasvama, kui hoone puitkonst-
ruktsioonid on jargmistes tin-
gimustes: rohke niiskus, viahe-
ne ohuliikumine ja tempera-
tuur alla 25°C. Majavammi
valtimiseks ongi neid tingimusi
vaja valtida. Majavammi voi
majavammi kahjustuse kahtlu-
se korral saan mina aidata see-
neliigi tuvastamisega, seenkah-
justuse leviku madramisega
ning sellest lahtuvalt anda eda-
sisi soovitusi seenkahjustuse
likvideerimiseks.

Kuidas tekkis huvi botaanika
ja miitkoloogia vastu ja kuidas
joudsite majaseeneni?

Suurem huvi bioloogia (bo-
taanika ja mukoloogia) vastu
tekkis mul Tartu Ulikooli 6ppi-
ma asumisel. Miikoloogia ning
kitsamalt ehitusmiikoloogia
juurde joudsin 1abi juhuste. Ba-
kalaureuse 6pingute viimasel
aastal ning magistriopingute
jooksul juba keskendusin ma-
javammi ja ka teiste majades
leiduvate seente tundmadppi-
misele. Lisaks hakkasin kohe
ka opitut praktiseerima Eesti
Miikoloogiauuringute Kesku-
ses miikoloogina to6tades.

Moodunud aastal kaitsesite
doktorito6d. Millistele jarel-
dustele selles tulite?
Doktorito6 raames uurisin
hoopis neid seeni, mis mangi-

vad véaga olulist rolli orhideede
ehk képaliste kasvamahakka-
misel ning kasvamisel. Nimelt
uurisin nende seente ajalisi ja
ruumilisi mustreid Eesti orhi-
deeliikide néitel. Esmalt leidsi-
me, et erinevate orhideeliikide
jaoks on olulised vaid kindlate
seente kooslused, mis omakor-
da on méjutatud kasvukesk-
konnast ning orhidee arengu-
etapist. Lisaks leidsime, et nen-
de seente levikut mullas ei mo-
juta orhidee ldhedus ning nad
on levinud juhuslikult. Viimase
tulemuse puhul saab jareldada,
et orhideede ja seente kooselu
on pigem tihepoolse kasutegu-
riga - sellest saavad koige suu-
remat kasu orhideed. Nii et mi-
nu doktoritédé on rakendusli-
kus mottes seotud hoopis orhi-
deede liigirikkuse hoidmise ja
mitte majaseentega.

Olete ellu kutsunud tolmuga
seotud projekti “FunHome”,
milles see seisneb, kuidas
saab selles osaleda?

Koordineerin Tartu Ulikooli
miikoloogide toorithmas ellu
kutsutud harrastusteaduse pro-
jekti “FunHome”, mille eesmér-
giks on uurida globaalselt ko-
dudes leiduvaid mikroorganis-
me (seeni, taimi ja loomi) DNA
abil. Sellised organisme voib
koige rohkem leida meie kodu-
sest tolmust, mistottu soovime,
et projektist huvitatud koguk-
sid oma kodust tolmuproove
neljast kindlast kohast ning
saadaksid need Tartusse labo-
risse. Kogumiseks tuleb kasu-
tada steriilseid vatipulkasid
ning need pérast proovide ko-
gumist panna kasutamata
soonkinnisega kilekotti. Lisaks
soovime, et projektist osalejad
taidaksid tihe kiisimustiku oma
kodu kohta.

Téapsemad juhised proovide
kogumise kohta ning kiisimus-
tiku leiab projekti kodulehelt
https://sisu.ut.ee/funhome. Het-
kel oleme 5 kuu jooksul saa-
nud proove ligi 50 erinevast
kodust 11 eri riigist. Koige
kaugemalt périt proovid on
meile saabunud Brasiiliast, Sao
Paolost.

Siinkohal kutsun tiles Tervi-
selehe lugejaid osalema teadu-
se tegemises lihtsalt tolmu ko-
gumisega. Oleme véimelised
andma tagasisidet nendele
osalejatele, kelle kodud eristu-
vad teistest.

Moéned inimesed piiavad
oma kodu voi to6ruume tiie-
likult tolmuvabaks muuta, tei-
sed jélle arvavad, et liigne ste-
riilsus pole ka oluline. Mida
soovitate teie?
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Jane Oja.

Ebasanitaarsete elutingi-
muste, sealhulgas iileméiarase
kodutolmu seos mitmesuguste
haigusetekitajatega on inimes-
tele vist rohkem voi vihem
teada niikuinii. Samas ei tasu
unustada, et meie immuunsiis-
teem vajab oma “vormispusi-
miseks” mingil mééral siiski
ka eksponeerimist patogeeni-
dele, nii et enda tGleméaarane
“hellitamine” koduse tilipuhtu-
sega vOib meile hoopis karu-
teene teha.

Ehk veider kiisimus - milline
peab olema iiks dige tolmu-
lapp?

Natukene seotud eelmise
kiisimusega. Kui kodus reegli-
paraselt tolmu votta, siis ajab
enamik meie kaubandusvorgus
miuigil olevatest tolmulappi-
dest oma asja téitsa korralikult
ara.

Olete ka kohtuekspert. Kui sa-
geli on tulnud seda rolli taita
ja mis teemasid on kohtus
arutatud?

Alates 2014. aastast olen ma
lisatud Eesti Kohtuekspertiisi
Instituudi poolt tunnustatud
ekspertide nimekirja. Nende
ekspertide ekspertiise saab
kohtuekspertiiside tegemisel
kasutada.

Minu ekspertiisid puuduta-
vad seenkahjustuste hindami-
si, mida on kasutatud Kinnistu-
te ostu-miligiga seotud vaid-
luste puhul. Enamasti kiisitak-
se seenkahjustuste vanust ning
kahjustustest tulenevaid raha-
lisi kulusid.

Mida arvate iildse elukesk-
konna tervislikkusest tinases
Eestis?
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Oma t66 tottu nden ma vaid
seda osa Eesti kodudest, kus
inimestel on tekkinud elukesk-
konnaga seotud terviseprob-

leemid. Varasemalt on meil
pohjalikumalt uuritud sise-
keskkonna olukorda lasteasu-
tustes ning paneelelamutes,
kuid see on vaid véike valim
eestlaste elukeskkonnast. See-
ga parema pildi saamiseks
oleks meil vaja 1abi viia uurin-
guid. Naiteks on elukeskkonda
ja sellest tulenevaid voimalikke
terviseriske pohjalikumalt
uuritud Soomes.

Olete viibinud enesetdiendu-
sel mitmes vélisriigis. Mida
olulisemat seoses sellega mar-
giksite? Milliseid tdhelepane-
kuid olete vilisriikides teinud
sealsest elukeskkonnast? Kas
monda riiki voiks puhtuse
poolest Eestile eeskujuks
tuua?

Vilisriikides enesetaiendus-
te ajal olen kokku puutunud
kohalike kodudega vaid Soti-
maal ning Norras. Sotimaal ko-
getu pohjal voib eestlasi lohu-
tada, et kui meil on majavam-
mi laiaulatuslikud kahjustused
levinud pigem esimesel korru-
sel ja keldris, siis seal voib neid
leida ka korgematel korrustel.

Te olete teadlane, samuti ette-
votja. Kuidas néeb vilja teie
tavaline toopaev?

Pean ennast miikoloogiks,
kes panustab nii teadustdodde
tegemisse kui ka nendest saa-
dud teadmiste rakendamisse.
Pool toonadalast to6tan Tartu
Ulikooli taimedkoloogia t66-
grupis spetsialistina ja teise

uurin majavammi ja tolmu

poole miikoloogina enda asuta-
tud ja juhitud ettevottes “Maja-
seen”.

Esimesel juhul kannan hoolt
toorihma andmebaaside eest
ning osalen labori- ja valit66-
des, teisel juhul liigun ringi
mooda Eestit ja hindan inimes-
te kodudes seenkahjustusi voi
siis maaran kodudest kogutud
seeneproovidest seeneliike
mikroskoobiga ja kirjutan eks-
pertiise. Lisaks aitan organi-
seerida ka Eesti Miikoloogia-
ithingu seenelaagreid, mis toi-
muvad iga aasta kevadel ning
sugisel erinevatest Eestimaa
paikades.

Millistes majades olete ise ela-
nud lapsepoélves ja millises
elate praegu? Kas olete saa-
nud erialaseid teadmisi raken-
dada ka oma kodu valikul?

Olen elanud erinevat tiiiipi
majades ning olen ka oma mii-
koloogia erialaseid teadmisi
pidanud mitmelgi korral kasu-
tama. Onneks ei ole ma oma
kodust midagi erilist leidnud.
Hetkel monitoorin igapaevaselt
oma elukeskkonda ning see on
heaks referentsiks minu ehi-
tusmiikoloogiliste ekspertiiside
puhul.

Kuidas kogute energiat,
maandate pingeid?

Energiat saan kunstist - kas
siis ise joonistades voi naitusi
kilastades. Samuti meeldib
mulle rattaga séita ja looduses
ringi liikuda.



